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《THE HOBBIT AN 
UNEXPECTED 
JOURNEY》PART 1
電影《魔戒》的粉絲一定不能錯過這電影
三部曲！電影情節發生在《魔戒》故事 60
年前的中土大陸，主要講述哈比人 Bilbo 
Baggins 被逼卷入向巨龍 Smaug 宣戰，拯
救孤山矮人王國的冒險之旅。途中，他遇見
了巫師 Gandalf the Grey，並加入了 13 矮
人兵團。他們的旅程要深入荒野，抵達東
面的孤山荒原。在驚險萬分的旅途中，他
遇上了改變他一生的小妖精 -Gollum。Bilbo 
Baggins 帶着 Gollum 在地下的湖泊岸邊停
靠，他不但找到了對付敵人的機智與勇氣，
也得到了 Gollum 的寶物魔戒。就是這枚平
凡的金戒指，潛藏着意想不到的魔力，牽連
着整個中土大陸的命運。

《十二生肖 CZ12》 

著名的圓明園 12 生肖獸首銅像是海晏堂報
時噴泉的一部分。1860 年英法聯軍火燒圓
明園後，這 12 生肖銅獸首流失海外。目前
除了 5 件銅獸首已回歸中國，鼠首和兔首為
法國人所收藏，其余的至今下落不明。成龍
這次在電影中化身盜竊高手 JC，追尋這 12
生肖銅獸首中最後 4 個獸首的下落，以獲取
國際文物買賣家所開出的巨額奖金。在過程
中，他愛國的精神被觸動。到底他會為了錢
而出賣文物，還是將之歸還祖國？電影中自
有答案。

FILM
王家衛終於完成了一代宗師葉問傳奇故事

成龍尋找十二生肖

《一代宗師》
紛擾了大家近 10 年的《一代宗師》終於排期上映了，相信全世界的
王家衛影迷都雀躍萬分，把電影列為 2013 年開年大片了！導演上一
部電影《藍莓之夜》，都已經是 5 年前的事了。影迷可是熱切期待王
家衛的最新力作，並等着觀賞這部“王家衛”式的武術電影。如果你
看過王家衛《東邪西毒》的話，也許會對武俠片有另一番新見解。

“葉問”是近年最熱門的題材，也是香港武術電影翻身的主題 
之一。但“葉問”這故事輾轉到了王家衛的手上，會有怎樣的新意
呢？相信這都是影迷最想知道的。故事內容大家耳熟能詳，但導演
會如何重新打造他的那些御用演員，絕對是電影的一大賣點。導演
說：“我要把梁朝偉身上的東西全都打掉，將他重新塑造成另一個
人。”導演請來葉問師傅最後一位親授門徒梁昭鴻來教梁朝偉詠春拳
的拳理，讓梁朝偉演出這位一代宗師時，不只懂得拳法套路，也隨
時散髮着習武之人的氣質。

這次演員配搭相當新鮮，除了張震和章子怡這兩位御用演員以
外，更請到中國演員趙本山和他徒弟小瀋陽，及張智霖和韓星宋惠
喬一起在電影中飚戲，肯定擦出非常精彩的火花。

上映日期：2013 年 1 月 3 日
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上映日期：2012 年 12 月 13 日

上映日期：2012 年 12 月 20 日
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蔡旻佑《超級右腦》
闊別 3 年之作，蔡旻佑這次顛覆了書生
歌手的形象，除了在音樂加入許多電音元
素以外，他更進化為全方位歌手並立志成
為舞林高手。為此，他與韓星 rain 專用
舞者和 miss a 舞蹈老師練舞工，也積極
地健身，勢必要擺脫學生氣息成為都市型
男。專輯的作曲、編曲全由蔡旻佑一首包
辦，更突破創新 dubstep 舞曲〈超級右腦〉。
dubstep 是一種以合成低音和強烈節奏拼湊
而成的新興曲風，手法新鮮。歌詞以右腦
為概念，創造出感性打敗理性、音樂掌管
心跳的新境界。總之，這次蔡旻佑要你進
入他那充滿奇思異想的新音樂國度！

信《我記得》
單飛後交出的第 5 張專輯，信以鐵漢柔情
的姿態出現，用一種溫柔的聲線，再次攻陷
樂迷的心坎。聽起來就像是一個全新的信，
他在專輯裡以感性的歌曲和樂迷分享自己的
心情故事。和他上一張個人全創作專輯《黎
明之前》不一樣，這次則邀請了多位知名詞
曲創作人跨刀，包括了林夕、蘇打綠的吳青
峰、李焯雄、姚若龍、管啓源、黃韻仁等，
而他只為〈無所謂〉填上自己的詞。專輯也
收錄了信和 a-lin 合唱，方炯鑌作曲的〈狂
風裡擁抱〉，值得一聽。信這次唱出了男人
感性一面，以歌曲詮釋現代男人的心聲。

MUSIC
超級右腦的新創電音與我記得的溫柔男声

天籟歡慶我的聖誕

KATHERINE JENKINS 
《MY CHRISTMAS》

每個人心中都有一首屬於自己的聖誕歌，你的又會是哪一首呢？無論
是教會詩歌版本的，還是流行歌曲風格或者是歌劇式唱腔，到了 12
月你總會哼上一兩首的聖誕旋律吧？

Katherine Jenkins 在 20 多歲時便成為了英國最暢銷的古典音樂歌
唱家。她 7 歲開始便接觸古典音樂，學習鋼琴以及參加合唱團。10 歲
時，她加入皇家教會音樂學校，同時也是威爾士青年合唱團的團員。
17 歲，她進入倫敦皇家音樂學院修讀歌劇並學習意大利語、法語、德
語以及俄語。完成音樂學院課程以後，她繼續往研究所深造歌劇，並
擔任聲樂指導，贏得了模特比賽後更以時裝模特為副業。2003 年，
universal Classics 以 7 位數的酬勞和 Katherine Jenkins 簽下 6 張唱片
的合約，創下英國音樂界最高古典音樂歌唱家的身價紀錄。

《my Christmas》收入了這位威爾士女高音 12 首動聽的聖誕歌
謠，是她剛步入 30 歲發表的專輯。經典曲目如 Silent night、Be Still 
my Soul、Have yourself a merry little Christmas 等，都在 Katherine 
Jenkins 全新演繹下賦予了新韻味，絕對能讓你度過一個感覺非凡的
聖誕佳節。Te
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CULTURE
台灣雲門舞集創辦人林懷民再度來馬

武瘋展現武中舞 《武瘋 1 桌 2 椅》
由李勁松武藝坊及武舞藝術坊所呈現，這支現
代都市小品結合了瘋狂的想象，以充滿爆發了
肢體演出，玩轉武術，顛覆觀感。通過傳統京
劇舞台上的1桌 2 椅的美學，融合精湛的武藝，
展現演員們“武中帶舞·舞中有武”的精彩肢
體張力。將簡單的舞台道具，即桌子和椅子，
採用了傳統戲曲美學中的虛擬與象征，把“發
生在你我周遭的故事”精彩地呈現。

《TREASURES Of 
fRENCH OPERA》
馬來西亞愛樂樂團（Malaysian Philharmonic 

Orchestra）這個 12 月為你帶來兩場非凡的
法國歌劇音樂饗宴。當晚音樂會由 laurent 
Campellone 指 揮， 呈 現 法 國 作 曲 家
massenet 和 Bizet 的成名代表作。舉世聞
名的歌劇卡門和 Les Pécheurs de perles 都
是 出自 Bizet 的 手筆， 而 Massenet 的 歌曲
Manon 和 Thaïs 也享譽全球。女高音 Nathalie 

Manfrino 將施展她
唱將實力現場演繹
這些名家名歌劇中
首首名曲，以優雅
的姿態唱出這些感
人肺腑的歌詞，體
現了法國經典歌劇
不朽的魅力。

《流浪者之歌》
雲門舞集創辦人林懷民這樣說過：“如果只能留下一個作品，我希望
就是《流浪者之歌》。希望它在喧囂的時代裡，繼續帶給觀眾安慰與 
寧靜，像那穿過菩提葉隙，斜斜照射的陽光。”

這部舞作以赫曼·赫塞根據佛傳故事改寫的小說《流浪者之歌》 
為創作靈感，刻畫求道者虔誠渴慕的流浪生涯。以印度的故事、台灣
的稻米及喬治亞民歌所譜寫的《流浪者之歌》，1994 年在台北首演後，
在世界各地演出超過 160 場次，是雲門舞集近年舞作中演出最頻密的
作品。

這場演出不僅是雲門舞集不足一年再度重返吉隆坡國家劇院文化
宮上演的同一部舞作，更是與中亞國家喬治亞國寶級合唱團 rustavi
同台演出的亞洲第一站。雲門舞集多次想與 rustavi 合唱團同台演出，
但是因諸多原因未能如願。去年，歐盟藝術中心與德勒斯登國際音樂
節的合作，促成兩團同台演出，完成了多年來的夢想。

這次也特別增設“林懷民演出後分享與交流時間”，讓觀眾可以進
一步的瞭解林懷民的舞蹈創作理念以及《流浪者之歌》的舞作概念。唯
一一場的分享會只限於 2013 年 1月12 日的演出後進行，想要跟林懷
民大師親密交流的你，別錯過了。

地點：吉隆坡國家劇院 
文化宮 (istana Budaya)
場次：
2013 年 1 月11日 8.30pm
2013 年 1 月12 日 8.30pm
2013 年 1 月13 日 8.30pm
票價：rm68、rm168、
rm268、rm368
訂票熱線：+603 9222 8811
www.ticketcharge.com.my

地點：Pentas 1, Klpac
場次：12 月 7 日 8.30pm; 12 月 8 日 3pm & 8.30pm;  
12 月 9 日 3pm
票價：rm38、rm58、rm78、rm98、rm118、rm138
訂票熱線：+603 4047 9000
www.ilassotickets.com

地點：dewan filharmonik PeTronaS，KlCC
場次：12 月15 日 8.30pm; 12 月16 日 3pm
票價：rm50、rm70、rm100、rm130
訂票熱線：+603 2051 7007
www.mpo.com.my Te
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《傳奇筆記本
MOlESKINE：書寫個
性的 61 則手帳活用術》
你何時開始使用 moleskine? 是知道了這是
畢加索、梵谷，甚至是海明威都愛用的筆
記本以後嗎？曾經一度停產的 moleskine，
在 1998 年 重 新 生 產， 讓 我 們 能 夠 在 這
本漂亮實用的筆記本上記錄我們生活上
的任何細節。累計了近一個世紀的歷練，
moleskine 筆記本蕴含了 5 個關鍵詞：文化、

想 象 力、 記 憶、
旅行和個性。這
本書正好可以印
證 moleskine 筆
記本的魅力以及
筆記本主人的精
彩創意。

《樂高神話》
誰沒有玩過 lego? 這來自丹麥的積木玩具風
靡全球，在 125 個國家都擁有市場，估計 3
億孩童曾經擁有過至少一組 lego 積木玩具。
從各種簡單的積木塊，玩家可以拼出千變萬
化的造型故事，激蕩思維發揮想象力。樂高
不只是一種玩具，而是一種生活方式。這本
書通過樂高社群中的精英，以精彩圖文介紹
這玩具如何變得更有意義，從而達至修身養
志的目的。從小型的簡單組合到複雜精緻的
真實尺寸的模型，樂高也用於治療以及幫助
凝聚團隊的向心力。看完以後，迫不及待想
要 投 入 lego
世界？位於柔
佛的 legoland 
malaysia 等 着
你的光臨！

BOOKS
如何巧妙活用筆記本刻錄生活寫下樂高神話 

黎堅惠的時裝与人生

《天空之鏡》
香港時尚潮流界 icon 黎堅惠 Winifred 很早之前就教會了我們如何培
養自己口味。第一本著作《個人裝備：1- 少年口味》開始灌輸玩物意
識。第二本《時裝時刻》戀物層次升級，以不同形式記錄了她自己從
1987 年到 2007 年的 fashion moment。黎堅惠一直以來都是一眾
時尚追崇者的最可靠指標。近年來，她更和各大時尚品牌合作，推
出自家設計各式時尚單品，也舉辦讀者分享會，現身說法分享生活、
自我提升以及美容購物的訣竅，提倡真正的生活精髓。

她的第三本書《天空之鏡》其實在 2011 年 2 月已經出版，不過
趁着傳說中的世界末日來臨之際，再次翻開一讀，也有另一番新的
體會。她說，這本書是用心寫出來的。這次，她不再談論時裝潮流，
只專注地分享這段特別的修靈之旅。從香港到秘魯，再偷渡入境玻
利維亞，行程精彩又深刻。書中除了詳細地描述了整個旅程，黎堅
惠也大方分享這次行程所得到的啓發，將她最深處的心事一一解剖。

《天空之鏡》英文書名為“reflection•reflections”，也正好提醒
大家在 2012 年的最後一個月，2013 年來臨之前，進行一場自我觀
照以達至更完整的自己。

編著：黎堅惠

作者：John Baichtal 

/ Joe meno

譯者：蔡宜真

PICK OF THE MONTH!

作者：堀正岳 / 中牟田

洋子 / 高谷宏記

譯者：莊雅琇 Te
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《時裝時刻》


